Fir einen guten Start

Kinder sind wunderbar und hin und wieder
auch ganz schon anstrengend. Zuerst die
Schwangerschaft, dann die Geburt...

dass dabei Fragen und Unsicherheiten
auftreten, ist normal.

Wenn Sie Rat und
Unterstltzung brauchen,
setzen Sie sich mit uns
in Verbindung!

Je fruher, desto besser!

Wir nehmen uns gerne Zeit fur alle lhre
Fragen und horen zu. Gemeinsam mit
Ihnen suchen wir nach Lésungen, damit
aus lhren Sorgen keine Probleme werden.

e i Landkreis

\g% ’ Neustadt
‘ L '} an der Waldnaab
A Stadt Weiden in der Oberpfalz

LANDKREIS
TIRSCHENREUTH

=

Dieses Projekt wird geférdert durch

Bayerisches Staatsministerium fiir ()J
Familie, Arbeit und Soziales

Bildnachweise: ©Freepik /©Unsplash

Ihre Anlaufstellen

Lkr. Neustadt a.d. Waldnaab

Zacharias-Frank-Str. 14

92660 Neustadt an der Waldnaab
™ koki@neustadt.de

& koki.neustadt.de

& 09602 792547
% 09602 792545
& 09602 792537

Stadt Weiden i.d. OPf.

Am Stockerhutpark 1
92637 Weiden i.d.OPf.
™ koki@weiden.de

Q& 0961815136
R 0961815137

Lkr. Tirschenreuth

Mahringer Str. 9

95643 Tirschenreuth

™ koki@tirschenreuth.de
& www.kreis-tir.de/koki

& 0963188365
% 0963188279

Kol

Netzwerk frithe Kindheit

www.sozialministerium.bayern.de

BERATUNG &
INFORMATION

fir werdende Eltern, Allein-
erziehende und Familien




Unser Angebot
KoKi berat bel

* Unsicherheit in der Versorgung oder
Betreuung des Kindes
* Fragen zur gesunden Entwicklung
des Kindes
« fehlender familiarer UnterstUtzung
e korperlicher oder psychischer Belastung
* Erkrankung eines Elternteils oder
eines Kindes
e finanziellen Notlagen
* sonstigen Sorgen

Die KoKi berat...
kostenlos.
Unbirokratisch.
Anonym.

Die KoKi informiert...

uber aktuelle
Angebote in der

Region rund um
das Thema Baby
& Kleinkind.

Unser Netzwerk

Gesundheitswesen (z.B. Arztinnen und
Arzte, Kinder- und Geburtskliniken,
(Familien-)hebammen, Familien-
Gesundheits- und Kinderkrankenpfle-
gerinnen, Frihforderstellen)
Jugendhilfe (z.B. Beratungsstellen,
Kinderbetreuungseinrichtungen)
sonstige Fach- und Beratungsstellen,
die mit und fur Familien arbeiten

(z.B. Schwangerschaftsberatungs-

stellen)

Die KoK:i...

unterstutzt Eltern rund um die
Entwicklung, Férderung und Erzie-
hung Ihres Babys oder Kleinkindes.
Bei Bedarf vermittelt sie geeignete
Hilfen. Sie bietet Informationen,
Beratung und Unterstlitzung fir
Schwangere, Alleinerziehende und
Familien mit Kindern bis 3 Jahren.

Gut zu wissen!

Die Beratung durch die KoKi unterliegt
der Schweigepflicht

Wir beraten Sie auf Wunsch auch
anonym

Alle Angebote sind fur Sie kostenlos
Sie bestimmen, welche Netzwerkpart-
nerinnen und Netzwerkpartner bei
Bedarf mit einbezogen werden

Wir kommen auf lhren Wunsch auch
gerne zu lhnen nach Hause, in Praxen
oder Beratungsstellen



