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Online-Vortrage im Sommer 2021
fUr Eltern mit Kindern von 0-3 Jahren

Kostenlose Teilnahme



,;Babys besser verstehen - .A;l'n’ a3

Bindungs- und bedirfnisorientiert

mit Kindern leben* W% Wk
Der Familienstart kann mit einigen Hurden verbunden
sein, dafur braucht es hilfreiche Tipps und Unterstltzung.
In diesem Vortrag geht es darum, ein Verstandnis fur das
Verhalten der Babys zu bekommen. Vieles ist aus evolutio-
narer Sicht vollig normal und sicherte das Uberleben.

Im ersten Lebensjahr geht es v.a. um die Erfullung der
Grundbedurfnisse (Nahrung, Sicherheit, Kérperkontakt).
Je feinfUhliger man im Umgang mit dem Kind ist und
die Bedurfnisse zuverlassig erfullt, umso intensiver ist die
gegenseitige Bindung und das Vertrauen.

Kinder brauchen zuverlassige Eltern, die Vorbild sind und
sie in ihrer Entwicklung begleiten. In diesem Miteinander
nehmen wir die Kinder an, wie sie sind, behandeln sie re-
spektvoll und sehen sie als eigenstandige Personlichkeit.
Wir bleiben mit ihnen in Verbindung.

Il Termin
Donnerstag, 24.06.2021, 19:00 - ca. 20:30 Uhr

I Kursort
Online-Vortrag

Il Referentin
Ines Gailitzdorfer
Erzieherin, Evolutionspadagogin, Lernberaterin,
Kursleiterin fur BellyBasics® und BabySteps®-
Kurse, Mawiba-Trainerin

Anmeldung erforderlich!
Tel.: 09651 398096-0 / www.vhs-vohenstrauss.de

Sobald Kinder ihre eigene Mobilitat entdecken, ma-
chen sie sich auf den Weg, ihre Umwelt zu erkunden
und im wahrsten Sinn zu ergreifen. Diese Neugier
und der Bewegungsdrang sind wichtige Elemente in
der Entwicklung eines Menschen. Aber dieser Weg ist
von vielen Gefahren umgeben: Mdébel, Treppen, Fens-
ter, Balkone, elektrische Gerate, heiBe FlUssigkeiten,
Planschbecken stellen eine groBe Herausforderung
dar. Wir wollen in einem Vortrag auf die Gefahren hin-
weisen und Tipps und Ideen vermitteln, wie diese best-
moglich zu vermeiden sind, ohne das Kind in seinem
Erfahrungswillen einzuschranken.

Termin
Mittwoch, 14.07.2021, 19:00 Uhr - ca. 20:30 Uhr

Kursort
Online-Vortrag

Referent

Dr. med. Roland Bohm

Ltd. Arzt Kinderchirurgie der Kinderklinik
am Klinikum Weiden

Anmeldung erforderlich!
Tel.: 0961 48178-0 / www.hs-weiden-neustadt.de



